
                 

 

   ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ - ЗАНЯТИЙ 

с 01.09.2023 по 31.05.2024.г.г. (холодный период) 
Филиал  МОУ «СОШ с.Черная Падина Ершовского района Саратовской области» 

 

Дошкольная разновозрастная группа 

 
Возрастная 

группа 
Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 
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1 младшая 

группа возраст 

2-3 г. 

 

 

9 занятий 

 

1.Музыка 

2.Развитие 

 речи 

 

10 мин 

10 мин 
 

10 мин 

10 мин 
 

1. Физкультура 

2. Рисование 

10 мин 

10 мин 
 

 

10 мин 

10 мин 
 

 

1. Музыка 10 мин 

 
 

 

10 мин 

 
 

1.Целостная 

картина 

мира/экспер 

2.Физкуль-ра 

 

10 мин 

 
 

10 мин 

10 мин 

 
 

10 мин. 

1. Лепка  

2. Физкультура 

(на воздухе) 

 

10 мин 

 
10 мин 

 

 

10 мин 

. 
10 мин 

2 младшая 

группа 
возраст 

3-4 г. 

 

10 занятий 

 

 

1.Музыка 

2.Развитие 

 речи 

 

15 мин 

15 мин 
 

 

10 мин 

10 мин 
 

 

1. ФЭМП 

2.Физкультура 

3.Рисование 

15 мин 

15 мин 
15 мин 

 

10 мин 

10 мин 
10 мин 

 

1. Музыка 15 мин 

 
 

 

10 мин 

 
 

 

1.Целостная 

картина 

мира/экспер 

2.Физкуль-ра 

 

15 мин 

 
 

15 мин 

10 мин 

 
 

10 мин. 

1. Лепка/ 

аппликация 

2.Физкультура 

 (на воздухе) 

15 мин 

 
15 мин 

 

10 мин 

 
10 мин 

 

Средняя группа 

возраст 

 4-5 л. 

 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

 

 

 

14 занятий 

 

 

1.Музыка 

2.Развитие 

 речи 

3.Лепка/ 

аппликация 

20 мин 

20 мин 

 
20 мин 

10 мин 

10 мин 

 
10 мин. 

1. ФЭМП 

2.Физкультура 

20 мин 

20 мин 

 
 

10 мин 

10 мин 

 
 

1. Подготовка к 

обучению грамоте 

2.Деятельность 

по интересам 

детей в рамках 

кружковой 

работы 
3. Музыка 

20 мин 

 

20 мин 
 

 

 
 

20 мин 

10 мин 

 

10 мин. 
 

 

 
 

10 мин 

 

1.Целостная 

картина 

мира/ознаком

ление с окруж. 

2.ФЭМП 

3.Физкуль-ра 
 

20 мин 

 

 
20 мин 

20 мин 

10 мин 

 

 
10 мин. 

10 мин 

1.Рисование 

2.Физкультура 

 (на воздухе) 

20 мин 

20 мин 

 
 

 

10 мин 

10 мин 

 
 

   Деятельность 

по интересам 

детей в 

рамках 

кружковой 

работы 

20 мин           

Старшая группа 

возраст 

5-6 л. 

 

 

 

 

 

1.Музыка 

2.Развитие 

 речи 

3.Лепка/ 

аппликация 

25 мин 

25 мин 
 

25 мин 

10 мин 

10 мин 
 

10 мин. 

1. ФЭМП 

2.Физкультура 
 

25 мин 

25 мин 
 

 

10 мин 

10 мин 
 

 

1.Подготовка к 

обучению грамоте 

2. Деятельность 

по интересам 

детей в рамках 

кружковой 

работы 

3. Музыка 

25 мин 

 
25 мин 

 

 
 

 

25 мин 

10 мин 

 
10 мин. 

 

 
 

 

10 мин 

1.Целостная 

картина 

мира/ознаком

ление с окр. 

2.ФЭМП 

3.Физкуль-ра 

 

25 мин 

 
 

 

25 мин 
25 мин 

10 мин 

 
 

 

10 мин. 
10 мин 

1.Рисование 

2.Физкультура  

(на воздухе) 

25 мин 

25 мин 
 

 

 

10 мин 

10 мин 
 

 



 

 

2 половина дня 

 

 

 

 

14 занятий 

 

 

   Деятельность 

по интересам 

детей в рамках 

кружковой 

работы 

25 мин           

Подготовительн

ая группа 
возраст 

6-7 л. 

 

 

 

 

 

2 половина дня 

 

 

 

 

14 занятий 

 

1.Музыка 

2.Развитие 

 речи 

3.Лепка/ 

аппликация 

30 мин 

30 мин 
 

30 мин 

10 мин 

10 мин 
 

10 мин. 

1. ФЭМП 

2.Физкультура 
 

30 мин 

30 мин 
 

 

10 мин 

10 мин 
 

1. Подготовка к 

обучению грамоте 

2. Деятельность 

по интересам 

детей в рамках 

кружковой 

работы 

3. Музыка 

 

30 мин 

 
25 мин 

 

 
 

 

30 мин 

10 мин 

 
10 мин. 

 

 
 

 

10 мин 

1.Целостная 

картина 

мира/ознаком

ление с окр. 

2.ФЭМП 

3.Физкуль-ра 

 

30 мин 

 
 

 

30 мин 
30 мин 

10 мин 

 
 

10 мин. 

10 мин 

1.Рисование 

2.Физкультура  

(на воздухе) 

30 мин 

30 мин 
 

 

 

10 мин 

10 мин 
 

 

   Деятельность 

по интересам 

детей в рамках 

кружковой 

работы 

25 мин      30 мин     

 

Чтение художественной литературы ежедневно в течении дня 
 

В пятницу, во второй половине дня проводятся праздники, досуги и развлечения 
 

Конструирование из разного материала реализуется в разные виды совместной деятельности детей и взрослых 

 

Кружковая работа: вторник - «Веселые ручки», среда – «Экономика детям» 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 1 младшая 

группа 

возраст 

2-3 г. 
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2 младшая 

группа 

возраст 

3-4 г. 
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Средняя 

группа 

возраст 

 4-5 л. 
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старшая 

группа 

возраст 

5-6 л. 
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Подготови

тельная 

группа 

возраст 

6-7 л. 
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Понед

ель 

ник  

1.Музыка 

2.Развитие 

речи 

3.Лепка/ 

аппликация 

10 мин 

10 мин 

 

10 мин 

10 мин 

10 мин 

 

10 мин. 

1. Развитие 

речи/основы 

грамотности 

2. Музыка 

15мин 

 

 

15мин 

10мин 

 

 

10мин 

 

1. Развитие 

речи/основы 

грамотности 

2. Музыка 

20мин 

 

 

20мин 

10мин 

 

 

10мин 

 

1.Лепка/ 

аппликация 

2.Развитие 

речи 

3.Музыка 

25 мин 

25 мин 

25 мин 

10 мин 

10 мин 

10 мин 

1.Лепка/аппл

икация 

2.Развитие 

речи 

3.Музыка 

30 мин 

30 мин 

30 мин 

10 мин 

10 мин 

10 мин 

Втор 

Ник 

 

2 пол. 

дня 

1. ФЭМП 

2. 

Физкультура 

 

10 мин 

10 мин 

10 мин 

10 мин 

1. ФЭМП 

2. Физкультура 

15мин 

15мин 

 

10мин 

10мин 

1. ФЭМП  

2. Физкультура 

20мин 

20мин 

 

10мин 

10мин 

 

1. ФЭМП 

2. Физкультура 

3. Рисование 

25 мин 

25 мин 

25 мин 

10 мин 

10 мин 

10 мин 

1. ФЭМП 

2. 

Физкультура 

3. Рисование  

30 мин 

30 мин 

30 мин 

 

10 мин 

10 мин 

10 мин 

3.Конструиро

вание/ 

ручной труд 

10 мин 10 мин 3.Конструирован

ие/ 

ручной труд 

15мин 10мин 3.Конструиров

ание/ 

ручной труд 

20мин 10мин 1. Основы 

грамотности 

2. Музыка 

3.Конструиров

ание/ручной 

труд 

25 мин 

25 мин 

25 мин 

10 мин 

10 мин 

10 мин 

1. Основы 

грамотност

и 

2. Музыка 

3.Конструир

ование/ручно

й труд 

30 мин 

30 мин 

30 мин 

10 мин 

10 мин 

10 мин 

 

Среда 

1.Ознакомлен

ие с 

окружающим 

миром 

2. Музыка 

10 мин 

 

10 мин 

10 мин 

 

10 мин 

 

1.Ознакомление 

с окружающим 

миром 

2. Музыка 

15мин 

 

15мин 

10мин 

 

10мин 

1.Ознакомлени

е с 

окружающим 

миром 

2. Музыка 

20мин 

 

20мин 

10мин 

 

10мин 

1. ФЭМП 

2. Физкультура 

(на воздухе) 

25 мин 

25 мин 

 

10 мин 

10 мин 

 

1. ФЭМП 

2. 

Физкультура 

(на воздухе) 

30 мин 

30 мин 

 

10 мин 

10 мин 

 

Четве

рг 

 

2 пол. 

дня 

1.Лепка/аппли

кация 

 

10 мин 

 

10 мин 

 

1.Лепка/апплика

ция 

2.ФЭМП 

15мин 

15мин 

10мин 

10мин 

 

1.Лепка/апплик

ация 

2. ФЭМП 

20мин 

20мин 

10мин 

10мин 

1.Ознакомлени

е с 

окружающим 

миром 

2. Физкультура   

25 мин 

 

25 мин 

 

10 мин 

 

10 мин 

 

1.Ознакомлен

ие с 

окружающи

м миром 

2. 

Физкультура 

30 мин 

 

30 мин 

10 мин 

  

10 мин 

 

2. 

Физкультура 

 

10 мин 

 

10 мин 

 

 

3. Физкультура 

 

15мин 

 

10мин 

 

 

 

3. Физкультура 

 

20мин 

 

10мин 

      

 

Пятни 

ца 

1. Рисование 

2. 

Физкультура 

(на воздухе) 

10 мин 

 

10 мин 

10 мин 

 

10 мин 

1. Рисование 

2. Физкультура 

(на воздухе) 

 

15мин 

 

15мин 

10мин 

 

10мин 

 

1. Рисование 

2. Физкультура 

(на воздухе) 

20мин 

20мин 

 

10мин 

10мин 

 

      

Ежедн

евно  

      Чтение художественной литературы во II половину дня 

Деятель

ность по 

интереса

м детей 

в рамках 

кружков

ой 

работы 

 

 

Среда II половина дня  10 

мин. 

 

 

Среда II половина дня  15 

мин. 

       

 

Среда II половина дня  20 мин. 

Итого 

занятий 

в 

неделю 

 

11 занятий  по 10 мин. 

 

12 занятий  по 15 мин. 

       

12 занятий  по 20 мин. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


